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/ TE शताव्दी में 
सका नाम था 
कस होने के 
TI इसमें एक 
7 बेंठ सकते 

२१1 रोमवासेयाँ का यह सर्कस आज के 

"सक्ती तरह ही खुले मैदान में होता था। 
०.५.५ आजकल की तरह ही मिठाई वाले, 

वाले ओर अन्य व्यापारी भी 

Ps i थे। बस एक फर्क था 

Gon सर्कसो में प्रवेश शुल्क नहीँ लगता 
' क्योंकि इस बहाने राजा इनमें अपनी 
प्रजा से सी मिल लेते थे। प्रजा को खुश 

“ रखने की ये एक अच्छी तरकीव मी बन 


_ धीरे-धीरे रोम में प्रचलित अन्य खेल 
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पालकों को रखा तो कुछ ने मुक्केबाज 
मालुओं को रखा। इसके अलावा वौड़ों में 
सी परिवर्तन किये जाने 
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| « हिन्दू शाखा में वेद सवॉपरि हैं। उनको ईश्वर का वचन कहा 

` गयां है । वे किसी पुरुष के रचे हुए नहीं दें, उन्हें अपौरुषेय कहते है । 
वेदों के तीन विभाग हैं, एक कर्मकाण्ड विभाग जिसमें यज्ञादि कम 
का विधान दै और दूसरा उपासना काण्ड जिसमें ईश्वर और ब्रह्म की 
उपासना के मंत्र हे) तीसरा विभाग ज्ञान काण्ड का है जिसमें उपनिषदों 
की गणना है और जिसमें ब्रह्म तथा आसमा का स्वरूप, जगत और 
साया की असारता तथा ज्ञान को ही ate और निर्वाण का मार्म 
बतलाया है । 


वेदों के ज्ञान का प्रसार ऋषियों ने किया था जिसका स्वाभाविक 
परिणाम यह हुआ कि वेदों की अनेक met’ बन गई और वे अपने 
अपने ऋषि के नाम से प्रसिद्ध हुईं । उन सबमें मल ज्ञान तो एक - 
दी था जो वेदों से लिया गया था, परन्तु ऋषियों की शिक्षाप्रणाली 
के भेद से उनमें सेद हो गये। इस प्रकार ऋग्वेद की २१ (इक्कीस) 
MAM, AAT की ०३ ( एक सौ नौ ), सामवेद की १००० ( एक 
wea) और अथववेद की १० ( पचास ) सब मिल कर १३८० 
( एकसदख एकसौ अस्सी ) शाखायें हुईं और प्रत्येक शाखा ने अपनी 
अपनी एक एक उपनिषद्‌ निश्चित की जो चेद के ज्ञान विभाग का 
प्रधान अङ्ग समझी जाती हैं । इन ११८० उपनिषदों में दश उपनिषद्‌ 
ईरा, कठ, केन, मरहूक, माण्डूक्य, एतरेय, तैत्तरीय, प्रश्‍न, छान्दोग्य 
ओर बृहदारण्यक प्रधान उपनिषदे हैं । शेष में बहुत सी पीछे की रची 
हुईं प्रतीत होती दे और कुछ प्राचीन हैं। सुक्तकोपनिषद्‌ में १०८ 
( एक सौ आउ ) उपनिषदों के नाम गिनाये हैं । अतः ३०८. उपनिषदे 
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अधिक प्रामाणिक हें जिनमें उपयु क्त दश प्रधान उपनिषद्‌ भी सम्मिलित 
इ । परन्तु उन सबमें केवल इंशोपनिषद्‌ ही ऐसी उपनिषद्‌ दै जो वेद 
के संत्र भाग का अङ्ग है, शेष वेदों के आरण्यक और ब्राह्मण भागों से 
ली गई हैं अथवा स्वतंत्र हैं और वे अपनी अपनी शाखाओं की प्रधान 
उपनिषद्‌ मानी जाती हें । कुछ उपनिषदे तो अर्वाचीन मालूम होती. है 
जो कतिपय सम्भदायों ने रचलीं हें । कुछ पौराणिक Fae उपनिषद 


अकबर बादशाह के समय में दीनइलादी द्वारा बनाई'गई-जिसका aio Q 
अहलाह्दोपनिषर È । 4 
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इशोपनिषद्‌ gra यजुर्वेद की, वाजसनेय मोध्यन्दिनी शाखा 
की, उपनिषद्‌ दै जिसे वाजसनेय उपनिषद्‌ -भी कहते हैं और वह शुक्ल 
agag का चालीसवाँ अध्याय है। परन्तु वहाँ उसमें केवल aag मंत्र 
इं । प्रचलित ईशोपनिषद्‌ में अठारह मंत्र हें लिनमें से सोलइदवाँ मंत्र 
agag में नहीं है । उस मंत्र का केवल अन्तिम पद योऽसावसौ पुरुषः 
सोऽहमस्मि? किञ्चित्‌ Rada के साथ अर्थात्‌ 'योऽसावासावादित्ये 
पुरुषः सोऽहमस्मि’ के रूप में agag के मंत्र १९ के उराराद्ध में मिलता 
है जो प्रचलित उपनिषद्‌ का-भी मंत्र १९ है, परन्तु वहाँ मंत्र १४ 
का केवल gate है प्रचलित डपनिषदू के मंत्र १४ के उत्तराद्ध “तत्त्व 
qag सत्य धर्माय इष्टये’ के स्थान पर यजुर्वेद में “योऽसावासा 
वादित्ये पुरुषः सोऽहमस्मि’ दिया हुआ हे । इसके अतिरिक्त प्रचलित 
ईशोपनिषद्‌ के मन्त्र ५२. १३, १४ यजुवेंद में पहिले और मन्त्र ६, _ 
१०, ११ पीछे वर्णित हैं थोर मंत्र १९, १७, १८ का भी क्रम बदला 
हुआ है। यजुवेद में प्रचलित ईशोपनिषद्‌ का मन्त्र १९ उपथु'क् 
अन्तिम पद्‌ के परिवतन के साथ अन्त में दिया गया हे | जहाँ उसकी 
क्रम संख्या १७ है श्र प्रचलित उपनिषद के मन्त्र १७ में दुबारा 
आने वाले 'क्रतोस्मरे' शब्दों के स्थान में 'क्लिवे स्मर? शब्द दिये हुए 
हें । शेष मन्त्र यथावत्‌ हैं । 
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शक्कराचाय. आदि भाष्यकारा ने थठारद्द मन्त्रों की प्रचलित 


ईशोपनिषद्‌, ही पर अपना भाष्य लिखा 21 इस प्रकार यजुवेंद 
सें वणित सत्रह मन्त्रों की भी omen हो जाती है। हमने भी इस 
पुस्तक में प्रचलित. उपनिषद्‌ की ही ब्याख्या की दै । 


ईशोपनिपद्‌ यद्यपि एक छोटी सी अठारह अथवा सत्र मंत्रों 
की उपनिषद्‌ हे परन्तु इसकी मान्यता इस कारण भी अधिक दे कि 
इसमें ज्ञान, कमं और उपासना के समस्त रिद्धान्तों के सार का निचोड़ 
आ जाता है । इसमें जीवन के व्यावहारिक पक्ष की भी उपेक्षा न करके ._ 
इश्वर और जगत्‌ दोनों का महत्व अपने अपने स्थान पर दिखलाया दै 
ओर इस प्रकार जीवन और मरण के रहस्य का दिग्दशेन और व्यवद्दार 
में उनका स्थान बतल्लाते हुए प्रधान आत्म तत्व का ज्ञान और तदनुसार 
सोच प्राप्ति की साधना के झङ्गों पर प्रकाश डाला है। 


'साधन? पन्न के सुयोग्य सम्पादक, पण्डित मिद्दीज्ञाल जी के 
आदेशानुसार इस उपनिषद्‌ की ब्याख्या पहिले क्रमशः 'साधन' के अक्का 
में प्रकाशित. हुई | वही अब पुस्तकाकार में पाठकों की सेवा में प्रस्तुत की 
जाती है 1 । 


इस उपनिषद्‌ पर जो भिन्न भिन्न भाष्य लिखे गये हैं उनमें बहुधा भाव 
अर अथे की भिन्नता पाईं जाती है। अपने अपने विचार के अनुसार वे 
सब ही टीक हें । प्रस्तुत व्याख्या में भी जहाँ तहा स्वतंत्र विचार faa 
यदि उनसे पाठकों को सन्तोष हुआ तो ब्यांख्याकार अपने को कताथ 
धमसेगा । ; AR 
faia 
बसन्त पञ्जसी, .सं० २०१२ fro |. 
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~ पूर c ° e 
ओं Tag: इश मिदं पूर्णास्पृर्णमुदुच्यते | 
पूणस्य WAT पुर्ण सेवावशिष्यत ॥ 
at शान्तिः शान्तिः शास्ति: 


प्रत्येक उपनिषद के आदि और अन्त में एक मंत्र शान्तिपाठ 


का रहता है! प्रारम्भ में शान्तिपाठ से शुभारम्भ की कामना 
-$ २०७ A e w हराने 3 ` ~ 

का ऑर अन्त सें उसी मंत्र को GAIA से शान्तिपूर्वक विसर्जन 

का लक्ष्य रहता हैं | 


शब्दाथ--( ओं ) यह ब्रवाचक शब्द है जो प्रत्येक 


aa के साथ पहिले उच्चारण किया जाता है। (पूण) 
भरपूर, सवत्र व्यापक जिस का अन्त नहीं, ( अद: ) वह ब्रह्म 
अथवा इश्वर से और ( पूर्ण ) सर्वत्र व्यापक, ( इटं) यह 
जगत भी है, (gata) पूणं में से, ( पूर्ण ) पूर्ण sera हुआ 
कहा जाता है, (पूर्णश्य) पूर्ण में से, (qua) पूर्ण को, ` 
(aaa) निकालने ` पर भी, (पूर्ण ) पूर, (एवं ) ही. 
( अवशिष्यते ) शेष रह जाता है । i 
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भावाथ-इशोपनिषद्‌ के शान्तिपाठ का यह wa भी 
अन्य उपनिषदों के miai की अपेक्षा एक प्रकार की 
बिंरोषता रखता है | ब्रह्म की व्यापकता आर अनन्तता का भाव 
दर्शाने वाली इस मंत्र से अधिक महत्वपूर्ण दूसरी व्याख्या नहीं 
हो सकती । इसका अथे है कि ब्रह्म पूर्ण है, परिपूर है उससे अधिक 
'पूणता और किसी में नहीं है । यहाँ पर पूर्णता का आशय अनन्तरा 
है, अर्थात्‌ ब्रह्म की व्या-कता का अन्त नहीं और न उसकी 
शक्ति तथा ज्ञान का अन्त है। यह जो कुछ जगत्‌ के रूप में 
आकाशादि की अनन्तता अथवा TAT प्रतीत होती है वह भी 
ब्रह्म की अनन्तता अर्थात्‌ पूणता के अन्तगत है । उस ब्रह्म की 
पूणता में से यदि इस जगत्‌ की पूर्णता निकाल लें तब भी ब्रहम 
की पूर्णता और Baraat में कोई अन्तर नहीं आवेगा | वह 
अनन्तता ज्यों की त्यों बनी रहेगी । 


गणित के जानने वाले पाठक भलीभांति जानते हैं कि एक 
अनन्त संख्या में से, जिसे अँग्रेजी में इनफिनिटी और संस्कृत 
में खहर संख्या कहते हैं, कितनी ही बड़ी संख्या निकाल लीजियें 
खहर संख्या की अनन्तता में कोई कमी नहीं आवेगी । यदि 
अन्तर आगया तो उसका अनन्त नाम ही व्यर्थ हो 
जायगा | 


संस्कृत के खहर शब्द से अनन्त संख्या का अनुमान भली 
भांति किया जा सकता हे। 'ख' का अथे हे शून्य । “हर! उस 


संख्या को कहते हैँ जिसका किसी दूसरी संख्या में भाग दिया . 


जावे ओर जिसमें भाग दिया जाय उस संख्या को 'अंश' कहते 
हैं। ® (पन्द्रह बटा तीन ) में १५ ‘sig’ संख्या और ३ “हरः 
संख्या दै | १५ में से ३ को हम पाँच बार निकाल सकते हैं और 
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यदि ‘ev की संख्या १ ( एक ) हो तो उसमें से एक को पन्द्रह 
बार निकाल सकते हैं । तसश्‍चात्‌ अंश की संख्या समाप हों 
जायगी । परन्तु यदि पन्द्रह के नीचे 'हर? की संख्या शून्य (०) 
हो तो उसमें से शून्य को चाहे अनन्तबार निकाल लीजिये 
अंश? की संख्या में कभी कमी नहीं आवेगी और १५ में शून्य 
का भाग देने पर भजन फल की भी एक अनन्त संख्या होगी । 
अतः जेसे अनन्त संख्या में अनन्त बार किसी संख्या को घटाने 
से अनन्त संख्या ज्यों की त्यों बनी रहती है उसी प्रकार अनन्त 
ब्रह्म में से जिसे दूसरे शब्दों में परिपूर्ण aa कहते हैं. जगत्‌ की 
अनन्तता को कम कर देने पर भी त्रह्म की अनन्तता में कोई 
अन्तर नहीं आता। इस तथ्य का एक GE भावार्थ यह भी है 
कि “सर्व खल्विदं ae अर्थात्‌ यह सब जगत्‌ भी ब्रह्म ही है, 
क्योंकि दो अनन्त एक स्थान पर नहीं रह सकते । यदि एक जहा 
ही सकंत्र पुरा हुआ (पूण) है अर्थात्‌ व्यापक है तो किसी दूसरी 
वस्तु के लिये कहाँ अवकाश मिल सकता है ? अत: जगत्‌ और 
ब्रह्म अलग अलग दो भिन्न वस्तुएं नहीं, दोनों एक ही हैं। 
जगत्‌ भी अह है. वह ब्रह्म की अपरा प्रकृति का स्वरूप है। 
गीता में भी कहा है:-- 


भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो gees | 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टया ॥ 
अपरेयन्त्वितस्त्वन्यां अकृतिं विद्धि मे पराम्‌ | 
जीक्मूतां महाबाहो ययरं धार्यते जगत्‌ ॥ 
( भ्र० ७ इलो० ४, ५, ) 
अर्थात्‌-पंचभूत और मन, बुद्धि, अहंकार से रचा हुआ 
यह जगत्‌ मेरी ( ब्रह्म की ) अपरा प्रकृति का स्वरूप है जिसमे 
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ख्रीवत्व ब्रह्म की परा प्रकृति का अंश है इस परा प्रकृति रूपी 


~ 


चेतन अंश ही से समस्त जगत की स्थिति है | 
पुन: कहा है:-- 


यो माँ पश्यति सर्वत्र सर्वे च मयि पश्यति । 
तस्याऽहं न ITA स च में प्रणाशयति || 
(mo ६ इलो० ३० ) 


ही अर्थात्‌ जो सब में ( aia) मुझको देखता है और मुझ 

में सबको देखता है अर्थात्‌ समस्त जगत्‌ को मुक में देखता है 
बह मेरा है और मैं उसका हूँ। अथवा यों कहिये कि सैं वह 
हूँ और वह में दै, मुझमें और उसमें कोई भेद नहीं । यह 'सर्व 
खल्िदं Hal’ का भाव है | 


उसी परिपूर्ण ब्रह्म का दर्शन ईशोपनिपद में कराया गया है 
अर आरम्भ में शान्ति पाठ के अन्त में तीन बार शान्तिः 
शान्तिः शान्तिः कह कर यह मंगल कामना की गई हे कि 
इशोपनिषद फे पढ़ने, सुनने, मनन और निदिध्यासन करने 
वालों के आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक तीनों 
प्रकार के तापों का शमन ( नाश ) होबे । 
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a 
ओं ईशा वास्यमिद्‌० _ aa’ यत्किश्वजगत्यां जगत्‌ | 
SN ; 
तेन त्यक्त न भुञ्जीथाः arya: कस्यस्वित्‌ धनस्‌ ॥१॥ 
इस संत्र के पूव में 'ओो! शब्द लगा हुआ है। वेद पाठ का 
नियम है कि मलोक बेद मन्त्र के पहिले ओं? का उच्चारण किया 
नावे । अतः इस सन्त्र में और इमी प्रकार अन्म मन्त्रं के पूर्व सें 
भी aay का प्रयोग करना चाहिये। श्रीसदूभगवदूगीता में भी 
कहा हूँ:--- 
तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञदानतप:क्रिया: | 
प्रवतेन्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ 
(अ० १७ श्लोक २४) 

_ अर्थात्‌ sa की अनन्तता, व्यापकता, परिपूर्णता और 
ट्ट तता में विश्वास रखने वाले ज्ञानियो के यज्ञ, दान, तप, आदि 
की समस्त क्रियायें तस्सम्बन्धी अन्त्रं के पूर्व ४४ जो इश्वर का नाम 
हे उसके उच्चारण के साथ प्रारस्भ होती हैं । 


4 


शब्दाथे--(इश) इश्वर हारा, (आवास्यं) बसा हुआ, व्यापक 
अथवा आच्छादित; (इदं) यह, (सब) समस्त, (जगत्यां) चलती - 
फिरती, आने जाने वाली, प्रतिक्षण परिवर्तन शील सृष्टि में, (जगत) 
संसार, (तेन त्यक्तेन) उस इश्वर के द्वारा दिये हुए भोग से अथवा 
उस ५रिवर्तनशील. जगत्‌ का त्याग करते हुए, (सुञजीथाः) आनन्द 
भोगों, (मा) मत, (गृधः) लालच करो, (कस्यस्विदू) किसी के धन 
का, अथवा संसार का AR धन अथवा चमत्कार किसका है ? 
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भावाथे--यह समस्त सृष्टि अथवा जगत्‌ जो चलता फिरता, 
आने जाने वाला ओर प्रतिक्षण परिबतनशील है, पूणरूप से, सब 
ओरे ब्रह्म द्वारा व्याप्त है, अर्थात्‌ ब्रह्म ही उस में परिपूर्ण रूप से बसा 
इआ हे । उसी के दवारा जो कुछ संसार में मिले उसी में सन्तोष करो 
और प्रसन्न रहो, किसी अन्य के धन की ओर लालच की दृष्टि से 
मत देखो । मन्त्र के उत्तराद्ध का यह अर्थ भी है कि इश्वर से 
व्याप्त, परिपूर्णे जगत का जो अंश है उसे त्यागते हुए ब्रह्म के अंश 
में आनन्द लो, इस नाशवान जगत में किसी प्रकार का लोभ अथवा 
मोह मत करो। यह धन, सम्पत्ति ओर चमत्कार जो संसार में दिख- 
लाई पड़ रहा है किसका है? अर्थात्‌ किसी का नहीं है। 


इस मन्त्र के उपयु क्त अर्थ से यह स्पष्ट हे कि यह मन्त्र ब्रह्म 
की व्यापकता का वही भाव दिखला रहा है जिसका कि संकेत 
Qing: पूर्णमिदम्‌? इत्यादि शान्ति पाठ के मन्त्र में हुआ है | उसके 
साथ ही प्रथम मन्त्र यह भी बतला रहा है कि यह जगत भी ब्रह्म 
ही का स्वरूप है। परन्तु यह स्वरूप जो साकार रूप में प्रगट हो 
रहा है प्रतिक्षण बदलने वाला आर परिवर्तन शील है । अत: इसके 
ऊपर भरोसा मत करों | यहां तो जो आवे उसे आने दो, जो जाय 
उसे जाने दो। यहां की कोई वस्तु स्थिर नहीं। किसी अवस्था में 
मोह अथवा शोक मत करो | सदेव और सवथा प्रसन्न रहो | यह 
MMe का चमत्कार किसी के पास नहीं रहेगा। इसमें लिप्त होना 
अपने आपको संसार के बन्धन में डालना है । 


प्रथम मंत्र में यह बतला कर कि जो इश्वर सब व्यापक है 


आर सबके भीतर अन्तर्यामीरूप से विराज रहा है उसने जो 
कुछ जिसको दे रखा है, अथवा प्रकृति द्वारा जो कुछ जिसको 
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Ria AB रहा है उसे वह संतोष ओर प्रसन्नतापूर्वेक ग्रहण करे, 
रों के ऐश्वय को देख कर मन को न ललचावे, अर्थात. 
निष्काम भावना रखे दूसरे मंत्र में यह उपनिषद्‌ उपदेश 


— 


gia कर्माखि जिनी विषेच्छत ० समाः 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे ॥२॥ 


शब्दाथ--( Fat) करता हुआ, (एवं) ही (इह) 
हसं संसार में अथवा अपने जीवन में ( कर्माणि) कर्मों को, 
( जिजीविषेत्‌) जीने की इच्छाकरे, ( शतं) सौ,( समा: ) 
चष, ( एवं ) इस प्रकार, ( त्वयि ) तुम में, (न ) नहीं, ( कमे ) 
तेरा किया हुआ कम, ( लिप्यते) लिपटता है, (R) 
मनुष्य में । 


भावाथे--संसार में जो कुछ तुझे मिला है उसमें सन्तोष 
करके प्रसन्नता पूवक निष्काम्‌ भाव से कर्म करता हुआ यदि तू 
जीवन व्यतीत करे तो तेरी पूण आयु आनन्द से बीतेगी, और 
जोकम तू करेगा वे निष्काम होने के कारण तुझ को आगे जन्म 
सेनेके लिये बांधेंगे नहीं आर तुमे मरने के पश्चात्‌ मोक्ष प्राप्त 
हो जायगा, और तुझे आत्मा और परमात्मा का साक्षात्कार 
हो जायगा | 


आगे तीसरा मंत्र बतलातों है कि जो मनुष्य प्रथम और 
द्वितीय मंत्र के उपदेश के अनुसार आचरण नहीं करता है उसकी, 
आत्मज्ञान से बंचित रह जाने के कारण, FAT दशा होती है । 
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HIT नाम ते लोका अन्धेन तमसाइताः | 
तांस्ते प्रेत्यामिगच्छन्ति ये फे चात्महनो जनाः ॥३॥ 


शाब्दार्थ-(असुरय्याः) असुरो के रहने के योग्य, (नाम) 
अवश्य ही, (ते) वे, (लोकाः) लोकों को, (अन्धेन तमसा) घोर 
अन्धकार से, ( आवृत्ताः ) sa हुओं को, ( तान्‌) उनको, (ते) 
बे मनुष्य, ( प्रेत्य ) मारने के पश्चात्‌, ( अभिगच्छन्ति ) जायेंगे, 
(ये) जो ( के कोई ( आत्महनः ) आत्मा का इनन करने 
बाले ( जनाः ) मनुष्य हैं । 


भावार्थ--जिन मनुष्यों ने लोभ ओर लालच रहित होकर 
फलाकांक्षा को त्याग कर केवल कतव्य बुद्धि से अपने जीबन में 
कस नहीं किए अथवा नहीं करते हैं ओर इस प्रकार वेर की 
आज्ञा का पालन नहीं करते वे आत्मज्ञान से बंचित रह जाते 
हैं ओर अपनी आत्मा का हनन करते हैं। (आत्मा तो अवि- 
नाशी है उस का हनन हो ही नहीं सकता | अतः यहाँ पर आत्मा 
का न पहिचानना ही आत्महनन माना गया है ) | ऐसे मतुष्यो 
को मरने के पश्चात्‌ असुर, रास ओर पिंशाचों के रहने योग्य 
घोर अन्धकार ओर अज्ञान गन से भरी हुईं योनियाँ मिलती हैं । ऐसी 
योनियाँ ही असुरों के रहने योग्य लोक हैं | 


इसके आगे बह उपनिषद्‌ बतलाती हे फि आत्मज्ञान का 
झ्या स्वरूप है जिसके प्राप्त हो जाने पर मोक्ष, और न प्राप्त 
होने पर सनुष्य कौ आत्महत्यारा बन कर असुरों की योनियाँ 
मिलती हैं। 
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अनेजदेकं TAN जवीयो Jae ars प्राप्युधन्पूर्वमपेत्‌ | 
तदूथावतोडन्यानत्येति faye तस्मिन्नपो मातरिश्वा 
दधाति ॥४॥ 


शब्दा्थ--( अनेजत्‌) न चलता हुआ, ( एक ) सवत्र एक 
दी, ( मनस: ) मन से भी अधिक, ( जबीय ) तेज चलने वाला, 
( न )नहीं, ( देवाः) चलुआदि इन्द्रियों के अधिष्ठाता देवताः 
(प्राप्नुवन्‌ ) प्राप्त कर सके, ( पूवे ) आगे, (अपत्‌ ) गये हुए 
को (सत्‌) वह आत्मा, ( धावतः ) दौड़ते हुए, ( अन्यान्‌ ) 
आओरों को (अत्येति ) पार कर के आगे निकल जाता है, ( तिष्ठत्‌ ) 
बैठा हुआ. ( तस्मिन्‌ ) उसकी शक्ति में अर्थात्‌ उसकी शक्ति द्वारा 
( m जलों को, (मातरिश्वा ) वायु, ( दधाति) घारण 
करती हे । 


भावा्थ--इस मन्त्र में आत्मा की सवत्र व्यायकता और 
सवशक्तिमत्ता दिखलाई है। सवेव्यारकता का उत्तम प्रमाण 
यही है कि मन के समान अधिक से अधिक चलने वाली शक्ति 
भी जो सेकणडों में ब्रह्माएड के दूर से दूर स्थान तक पहुँच सकती 
है उससे भी अधिक द्रत और तीन्र गति आत्मा की है क्योंकि 
जहाँ मन के सहायक इन्द्रियों के देवता तेजी से दौड़ कर जाना 
चाहते हैं वहां आत्मा बेठा हुआ ही, अर्थात्‌ बिना चले हुए ही, 
पहिले से पहुँच जाता है। यह एक अलङ्कारिक शैली आत्मा को 
सर्वञ्यापकता वर्णन करने की है। आत्मा का बेठे हुए ही सबसे 
आगे निकल जाने का भाव यह है कि बह सव व्यापक होने के 
- कारण aaa पहिले ही से मौजूद है । कोई ऐसा स्थान नहीं जहाँ 
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अत्मा का अस्तित्व न हो Ba: दौड़कर उससे आगे केन जा 
सकता है? 


आत्मा की सर्वन्यापकता वर्णन करने की इस शेली में साकार 
दृष्टि से एक शङ्का उठती है। 'बिना चले सब चलने वालों और 
तेज दौड़ने वालों से आगे निकल जाय! इन शब्दों में परस्पर 
* विरोध मालूम होता है । परन्तु यहाँ पर वाच्याथे (लफजी सानी) . 
' न लेकर लच्यार्थ अर्थात्‌ भाव लिया गया है | गुसाई' तुलसीदास, 
के बचन कि:-- 
faa पद चले सुने बिनु काना, 
कर fàg कमे करे विधि नाना |! 


इत्याएदिभी ऐसा ही भावार्थ लेने का संकेत फरते हैं | 


सचेञ्यापकता. के साथ इस मन्त्र में आत्मा कां सब शक्ति- 

भान होना भी दिखलाया गया है । जो बिना चले संबसे अधिक 

दौड़ने का फल दिखला सकता दै, जो सवे व्यापक होकर सबको 

चला रहा है, और सबको सब कुछ दे रहा है, संब में जिसकी 

शक्ति है, एवं गुसाई' तुलसीदास के शब्दों में जो बिना पैरों के 
चल सकता है, बिना कानों के सुन सकता है, बिना हाथों के 
हाथों का काम कर सकता है| उसकी शक्तियों का कोई क्या 
अनुमान कर सकता है। आत्मा में ये सब शक्तियाँ अनन्त हैं 
ओर अचिन्त्य हैं। उस की शक्तियों की अनन्तता और अचि- 
न्त्यता का इस मन्त्र में केवल एक उदाहरण देकर आत्मा की स्व 
शक्तिमत्ता का परिचय दिया है। वह यह है कि अन्तरिक्ष 
( आकाश ) में पानी बादलों के रूप में ठहरा रहंता है। गर्मी से 
भाप बन कर उपर जाता है और वायु द्वारा ठहर कर मेघो के 
रूप में बृष्टि करता है, जिससे अन्न उत्पन्न होकर प्रजा का पालन 
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होता हे । यह अन्तरिक्ष में साधे रहने की शक्ति वायु में होना, 
जिससे बृष्टि होकर अन्न द्वारा प्रजा का पालन होता है 
व्यापक आत्मा ही की शक्ति हे । आत्मा ही वायु रूप में जल का 
आधार बना हुआ है ओर आत्मा ही जल के रूप में वायु का 
आधेय हे, अर्थात्‌ जल और वायु में सब प्रकार की शक्ति आत्मा 
ही की है | 'तस्मिन्नपो भातरिश्‍वादधाति' का अन्तिम पद्‌ भी यह 
बतलाता हुआ कि वायु भी जल को आत्मा की शक्ति से धारण 
करता हे समस्त पांचों तत्वों के सम्बन्ध में आत्मा को शक्ति द्वारा 
उनके शक्तिमान्‌ होने का संकेत करता है | 
इसी साव की पुष्ठि में आगे का संत्र » है । 


तदेजति तन्नैजति तद्द रे तदून्तिफे 
तदन्तरस्प सव स्य तदु.सवस्यास्य बाह्यतः ॥५॥ 


शब्दाथ--( तत्‌) बह, ( एजति ) चलता हे, ( तत्‌ ) वह, 
(नं ) नहीं, ( एजति ) चलता है, (तत्‌) वह, ( दूरे ) दूर हे, 
( तत्‌) बह, ( उ ) ही, ( अन्तिके ) निकट है, ( तत्‌ ) वह, 
( अन्तः ) भीतर है, ( अस्त्र ) इस जगत्‌, ( सवस्य ) समस्त के 
( तत्‌ ) बह, ( उ ) ही, ( सव॒स्य ) सबके, ( बाह्यतः ) बाहर है । 


भावार्थ--वह आत्मा जो अनिवंचनीय है, चलता भी हैं 
आर नहीं भी चलता है! निकट भी है और दूर भी है। सबके 
भीतर भी है और बाहर भी हे, इत्यादि शब्दों से आत्मा की सबे _ 
व्यापकता और सवे शाक्तिमत्ता के साथ उसकी Aaa भी प्रगट 
होती है। सबके भीतर होने का भाव है कि वह सबके मनो और 
- संकल्पों के भीतर रहता हुआ सबके हृदय की भावनाओं तक का 
जानने वाला है और इसी प्रकार सबफे बाहर रहने का आशय है 
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कि जो कुळ बाहर हो रहा है उसे भी वह पूर्णतया जानता है! 
सबके भीतर ओर बाहर के सम्बन्ध में तो 'सवस्य' अर्थात्‌ 'सबके' 
यह शब्द प्रयुक्त हुआ है । परन्तु वह दूर है ओर निकट है. यहाँ 
सबके निकट अथवा सबके दूर नहीं कहा गया | जिसका अभिप्राय 
है कि वह दूर तो उनसे है जो आत्मा का ध्यान और स्मरण नहीं 
करते प्रत्युत उसके विसुख चलते हैं उनको आत्मा की प्राप्ति नहीं,हो 
सकती | ओर निकट उनके है जो आत्मा का चिन्तन ओर स्मरण 
करते हैं । उनको आत्मा सहज ही प्राप्त हो जाता है। 


आत्मज्ञान के लिये आत्मा का यह स्वरूप हृदयंगम होना 
आवश्यक है । 


मंत्र ४ और ४ द्वारा आत्मा को सवे-ठ्यापक और सव शक्ति- 
मान्‌ के रूप में दिखलाकर आगे के तीन मंत्रों द्वारा उसी आत्मा 
को जो व्यक्तिगत रूप से प्रत्येक के भीतर पथक प्रथक प्रतीत होता 
है समष्टि रूप से एक ही परमात्मा के स्वरूप में सवगत सिद्ध 
किया है ओर संकेत किया है कि इसी प्रकार का, आसा के 
सेव्या एक अस्तित्व का ज्ञान प्राप्त करके मनुष्य FATS हो जाता 
है ओर इसी ज्ञान से वञ्चित रहकर वह अपनी आत्मा का 
हनन करता है । 


यस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येबानुपशयति | 
सवभूतेषु चात्मानं ततो न बिजिगुप्सते ॥ ६ ॥ 


शब्दाथ--(य: ) जो, (तु) भी, (सर्वाणि) सब, 
'( भूतानि ) चराचर जगत्‌ को, ( आत्मनि) अपने में अथात्‌. 
आत्मा में, ( एव ) ही, ( अनुपश्यति ) सदेव देखता है, ( सवे 
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भूतेषु ) सब चराचर जगत्‌ में, ( च ) और, ( आत्मानं ) आत्मा 
को अर्थात्‌ अपने आपको देखता है, ( तत: ) इस कारण (न) 
नहीं, ( विजिगुप्पते ) घृणा करता È I 


भावाथं--जो मनुष्य समस्त स्थावर और जंगम जगत में 
अपने आपको समझता है, सबके दुःख में अपने आ'का दुःखी 
शौर सबके सुख में अपने आपको सुखी मानता है, किसी प्रकार 
से भी और कहीँ भी किसी प्राणी अथवा वस्तु ओर अपने आप 
में भेद नहीं पाठा, अर्थात्‌ निर्विशेष आत्मा की ऐसी सवे व्याप- 
कता में जिसकी बुद्धि है बह किसी के साथ भी अपने पराये का 
भेद किम प्रकार रख सकता है ? और जब भेद ही नहीं तो किसी 
को बुरा क्यों कर समम सकता है और क्यों कर किती से घृणा 
'कर सकता है ? घृणा और बुरे भले का भाव तो भेद दष्ट में 
हो सकता है | अभेद दृष्टि में उसकी संभावना ही नहीं । 


प्रत्येक स्थावर और जंगम पदार्थ में मैं ही हूँ, कोई मुमसे 

भिन्न नहीँ--इस प्रकार व्यक्तिगत आत्मा का. सवगत रूप 
दिखलाता हुआ यह मंत्र सिद्ध करता है कि आत्मा और 
परमात्मा में सी परमार्थतः कोई भेद नहीं और संकेत करता है 
कि जिज्ञासु को आत्मा का ऐसा ही ज्ञान प्राप्त करना 
आवश्यक है | ; 

यस्मिन्सर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूद्रिजानत; | 

तत्र को मोहः Hs शोकः एकत्वमनुपश्यतः ॥७॥ 


शब्दाथे--( यस्मिन्‌) ऊपर वर्णित अभेद भाव रखने बाली 
आत्मा में जब, ( सर्वाणि ) समस्त, ( भूतानि ) चराचर जगत्‌, 
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( आत्मा ) अपना आप, (एव) ही, ( अभूत ) होगया, 
( विजानतः ) भले प्रकार जानने वाले का, ( तत्र ) तब वहाँ पर 
(कः ) कौन, (मोहः ) मोह, (कः) कोन, ( शोकः › शोक हो 
सकता है, ( एकत्बम्‌) एक भाव, ( अनुपश्यतः ) सदैव देखने 
_ चाले के लिये । 
भांवार्थ-उपर के मन्त्र ६ के अनुसार तो सब को अपने 
समान देखने के भाब से एथकता भी हो सकती है। परन्तु इस 
सन्त्र ७ में सम भाव ही नहीं, सबका एक भाव बतलाया हे | 
सब में अपने आपको और अपने आप में सब को समने वाले 
को तो एकत्व ही मानन पड़ेगा | अतः यह सन्त्र ७ स्पष्ट रूप से 
बतलाता है कि समस्त चराचर जगत्‌ में सम भाव ही नहीं एक 
भाव ही हैं। अर्थात्‌ सन अलग अलग और सब एक दूसरे के 
दुःखसुख में एक सा ही दुःख सुख प्रतीत करने वाले नहीं किन्तु 
एक ही हैं। उनमें शरीर भेद के कारण आत्म भेद नहीं है। 
शरीर रूपों से विभक्त व्यक्तियों में भी वह अविभक्त रूप से 
विद्यमान sa: ऐसे आत्मज्ञानी जिज्ञासु को न तो कभी 
` मोह, और न कभी शोक हो सकता |S | मोह तौ अपने पॉस 
रहती हुई अपने से प्रथक्‌ यस्तु में ममता के कारण होता हे और 
` शोक उस बस्तु के चले जाने पर होता हे परन्तु ओर 
मेरापन अपने से अभिन्न वस्तु में कहाँ ! जब वह वस्तु स्वयं में 
ही हूँ तो उसे में? के स्थान पर 'मेरा' कहने का अवसर ही कब 
आवेगा ? और जब कोई वस्तु अपने से अलग ही नहीँ तो वह 
जुदा किस[प्रकार हो सकती है ? ओर जब वियोग ही असंभव है 
तो शोक क्योंकर हो सकता है T | 
समभाव आर एकभाव में एक बहुत बड़ा अन्तर यह दे कि 
समभाव में घृणा ओर दष तो नहीं हो सकते। परन्तु मोह और 
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शोक हो सकते हैं। परस्पर प्रेमभाव.रखने बाले दो व्यक्तियों के 

संयोग में ate और वियोग में शोक हो सकता हे । परन्तु एकत्व 

में जहाँ दो हैं ही नहीं, तो वहाँ पर संयोग और वियोग की 

असंभावना क कारण मोह और शोक भी नहीं हो सकते और न 

घृणा तथा हष को संभावना हो सकती है। अततः आत्मा के. 
ज्ञान में समभाव से भी आंगे एकभाव का साक्षात्कार करना 

आवश्यक है | इसीलिये मंत्र ७ में मन्त्र ६ की अपेक्षा आत्मज्ञान 

के स्वरूप को ओर अधिक घनिष्ट कर दिया है । 


च्य 


इसके आगे मन्त्र ८ हारा आत्मा के स्वेव्यापक रूप में 
उसके निराकार निर्विशेष आदि होने के अन्य लक्षण भी बतलाये 
हैं जिससे कि आत्मज्ञान में सब प्रकार की पूर्णता आ जावे | 


स पयंगाच्छुक्र मकायमत्रणाम्‌ , 
अस्नाविर, शुद्धमपापविद्धम ॥ 
कविर्मनीषी? परिभुः स्वयम्भूः 
 याथातथ्यतोऽर्थान्‌ व्यदथाच्छाश्वतीस्यः समाभ्यः || 


शाब्दाथे--(स ) वह, ( पयंगात ) सब ओर व्यापक! ( शुक्रम्‌) 
ध्रकाशवान्‌ , ( अकायम्‌ ) सूक्ष्म शरीर रहित, ( अत्रणम्‌ ) क्षत 
रहित अर्थात्‌ जो सब प्रकार स्वस्थ और पुष्ट है, ( अस्नाविर' ) 
जिसके नाड़ी शिरा आदि न हों अर्थात्‌ स्थूल शरीर रहित, ( शुद्ध) 
£ नरूल ( अपापविद्धम्‌ ) जिसमें किसी प्रकार के पाप का लेश भी 
नहीं, ( कविः ) सर्वोकृष्ट ज्ञान वाला, ( मनीषी ) अत्यन्त विचारः 
शील, ( परिभूः ) सबके चहु ओर रहने बाला, (स्वयंभू: ) अपने 
में स्वयं रहने चाला, अजन्मा, ( याथातथ्यतः ) ठीक-टीक न्याय 
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पूवक, ( अर्थात्‌) पदार्था को, ( व्यदधात्‌ ) विधिवत्‌ देने बाला, 
स्थायपूबंक व्यवस्था करने वाला, ( शाश्‍वतीभ्य ) निरन्तर, सदेव, 
(समाभ्यः ) चर्षो के लिये | 


भावार्थ--आत्मा के यथार्थ और पूण ज्ञान के लिये आत्मा 
का और भी अधिक उ्यापक रूप इस मंत्र द्वारा इस प्रकार बत- 
लाया गया है कि जो आत्मा सब के शरोरों में अलग-अलग 
अग्ष्टि रूप से और सवत्र समष्टि रूप से ओतप्रोत हे बह प्रकाश 
स्वरूप है अर्थात्‌ प्रकररा के रूप में ada प्रकाशित हो रहा है । 
वह स्थुल, सूकम ओर कारण तीनों प्रकार के शरीरों से रहित, 
निराकार है। अकायम्‌ से अभिप्राय सूक्ष्म शरीर रहित होना है, 
नाड़ी शिरा आदि से रहित का अभिप्राय स्थूल शरीर से रहित 
होना है और शुद्धम्‌ तथा अपापधिद्धम्‌ से अभिप्राय कारण 
शरीर से रहित होना है, वह मल, विक्षेप ओर आवरण रहित . 
है। उसमें पाप का कोई लेश नहीं. वह कोई कर्म नहीं करता 
जिससे पाप लग सके अथात्‌ सब कुछ करता और कराता हुआ 
भी अक्तां है । वह निर्लेप है । आत्मा तथा परमात्मा के इतने 
लक्षण बतला कर आगे इसी मंत्र में उसको नित्य न्यायकारी भी 
बतलाया है Fates संत्र कहता है कि वह निरन्तर भूत, वर्तमान 
और भविष्यत्‌ काल में सब के कर्मा के अनुरूप, ठीक-ठीक, 
न्यायाचुकूल पदार्थो' को बनाता और देता है अथात्‌ न्य़ायानुकूल 
सब के कर्मो' का फल दिया करता È । 


मंत्र १ से ८ तक का सार 


मंत्र ४ से ८ तक की व्याख्या द्वारा संत्र १ और २ का 

आन्तरिक भाव तथा महात्म्य और भी अधिक समक में आता 
तत में 

है। वह इस प्रकार है कि आत्मा इश्वर के रूप में सबंशक्तिमान, 
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ç 
सब व्यापक, सववज्ञ, निराकार, fad, निर्विकार न्यायकारी 
तथा अन्तर्यामी हे। ऐसी धारणा जिज्ञासु की होनी चाहिये । 
नह सवन आत्मा सब की आवश्यकताओं को जानता हें कि 
कंन Pea वस्तु का अधिकारी है । नवजात शिशु के लिये, दाँत 
न होने के कारण, वह दूध का प्रबन्ध कर देता है। शिशु के 
अनजान हान क कारण माता के हृदय में मोह और ममता 
उत्पन्न कर देता हे कि जिससे उस बेवश बालक का पालन और 
WIT भलीभाति हो सके। फिर क्या वह हमारी सब की सुधि 
नहा रखता ! हमको अधिकारी बनना चाहिये जिससे जीवन में 
अस्युद्य ओर सत्यु के पश्चात्‌ मोच प्राप्त हो । ऐसा अधिकारी 
सन्त्र १ ओर २ की आशा का पालन करने से ही बन सकता 
@ । सन्त्र १ की आज्ञा है कि ईश्वर सवत्र व्यापक होकर जिसको 
जो कुछ दे रहा है. उसे धन्यवाद पूर्वक म्हण करो ओर सन्तोष 
तथा भसन्नता पूवक उसका भोग करते हुये किसी दूसरे की 
AG को आर लालच को दृष्टि मत रखो। मन्त्र २ में आज्ञा है 
कि मन्त्र एक में ईश्वर द्वारा मिले हुये ही से सन्तुष्ट होकर ala 
निष्काम ओर आसक्ति रहित कर्म करते रहो और यदि आत्मा 
को व्यष्टि रूप से ,सब में अलग-अलग तथा समाष्टि रूप से 
सवत्र व्यापक, सवत्र सव शक्तिमान्‌, अन्तर्यामी और न्यायः 
कारी समते इधर तुम कामना रहित कर्म करते रहोगे तो संसार 
ओर स्वर्ग के सुखों की क्या गणना, मोक्ष का परमानन्द ही 
तुमको प्राप्त हो जापगा । परन्तु निष्काम कर्म तब ही समफना 
चाहि जव कि मोक्ष ओर परमानन्द की प्राप्ति की इच्छा भी 
कम करने में प्रेरक न हो। कर्म करने की प्रेरणा, ईश्वर की 
आज्ञा पालन करने की TIS बुद्धिद्वारा होनी चाहिए । मनुष्य की 
आवश्यकताओं को पूण करनेबाला तो ईश्वर है जो आत्मा के 
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रूप में सब के भीतर बिराज रहा है ओर सब को सब कुळ देता 
है, जो परभू: होने के कारण सब की सुधि लेता है और रक्ता 
करता है | जो सब का सुद्र है और जो एक अभक्त. और 
SUK तथा आत्मा में विश्‍वास न रखने वाजे के प्रति भी द्वेष 
नहीं रखता, परन्तु न्यायकारी है ओर सब को सब के अधिकारा 
नुसार सब कुछ देता है । जिज्ञासु को आत्मा और ईश्वर का 
ऐसा सम्यक ज्ञान प्राप्त करना चाहिये। अन्यथा वह अपनी 
आत्मा का हनन करेगा अर्थात्‌ आत्मज्ञान से वंचित रहेगा 
ओर मंत्र ३ के अनुसार आसुरी योनियों को प्राप्त होगा ओर 
घोर नरक की यातनाओं को भोगने के लिये विवश होगा | 


उपनिषद्‌ के प्रारम्भ में ही जगत्‌ क्रो जइ, aTa, परिं- 
बतेनशील तथा गमनशील बतलाया है | जगत्‌ शब्द का अथं 
ही गमनशील है । जो सदेव गतिमान्‌ रहे, कभी स्थिर न, रहे 
वही जगत्‌ है | चलायमान होने के कारण इसके प्रत्येक अवयव 
में सदैव उत्ति और नाश के चिह्न दिखाई पड़ा करते हैं। 
वास्तविकता तो यह है कि जगत्‌ के प्रत्येक अवयव के लगातार 
उत्पत्ति और नाश के कारण ही जगत्‌ में गति प्रतीत होती रहती 
है । इसके अवयव उसन्न और चष्ट होते रहते हैँ, जगत्‌ न RTA 
होता है और न चष्ट होता हैं अपितु वह प्रवाह रूप से अनादि 
से ऐसा ही चला आरहा है और ऐता ही चल्लता रहेगा। चलने 
ओर गतिमान्‌ होने के लक्षण भी इसमें प्रतीत ही होते हैं और 
प्रतीत का कारण इसके अवयवों का प्रतिक्षण जन्म मरण ही 
ऐसी प्रतीति का कारण है । इसका एक ७दाइरण बर्तमान काल 
में बिजली की रोशाती ने हमारे सामने रख दिया है | ag यह है कि 
उत्सवों के अवसरों पर मकानों के ऊपर बिजली की रौशनी के बल्वों - 
की एक गोलाकार अथवा सीधी लायन चलती हुई दिखाई पड़ा 
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करती है | यथार्थ में वह लाइन चला नहीं करती, उसमें लगे 
हय शेशनो के बल्व प्रतिक्षण एक दूसरे के पश्चात्‌ GHA और 
प्रकाशित होते रहते हैं जिससे उनकी लाइन में गति दिखाई पड़ा 
करती है । इसी प्रकार इस जगत्‌ में प्रत्येक वस्तु के, बिजली के 
बल्बों की ER, जन्म लेते हुये ( प्रकाशित होते हुये और मरते 
हुये (gna हुयें ) स्वभाव के कारण जगत्‌ गतिमान दिखाई 
पड़ता रहता Ë | 


अतएव हमारे सामने एक ओर तो इश्वर और जगत्‌ का 
अस्तित्व हैं और दूसरी ओर जगत्‌ में प्रतिक्षण होने बाली जन्म 
ओर सरण की घटनाएं' हैं। दोनों ओर हमारा क्‍या कर्तव्य है 
इस सम्बन्ध में यह उपन्पद्‌ आगे के मंत्र ६,१०,११ द्वारा तो 
विद्या और अविद्या के नाम से आत्मा ( ईश्वर) और जगत्‌ 
के प्रति, एवं सन्त्र १२, १३, १४ द्वारा सम्भूति और असम्भूति 
के नाम से जगत्‌ में प्रतिक्षण होने वाले उत्पत्ति और विनाश 
की ओर हमारी कतंव्यला का उपदेश देती दे जिस पर मनुष्य 
को विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है। 


अन्धं तमः ग्रविशन्ति येऽ faga? 
ततोभूय इव ते तमो य उ बिद्याया०_ रताः ॥६॥ 


शब्दारथ--(अन्धं) घीर, (तमः) अन्धकार में, (विशन्ति) 
प्रवेश करते हैं, (थे) जो, (अविद्या) केबल जगत्‌ की, (उपासते) 
उपासना करते हैं, (ततः) उससे भी, (भूयः) अधिक, (इव) मानों, 
(ते) वे, (तमः) अन्धकार में जाते हैं (ये) जो (उ) कि (विद्यार्या) 
हत याह हार अथवा निराकार SAT की उपासना में (रताः) 
रहते हैं। 
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भावाथ--ईश्तर और जगत्‌, अथवा कहिये, आत्मा अ\र 
देह दोनों ही ओर जीवात्मा को ध्यान देना है । उसको दोनों ही 
का सम्यक ज्ञान होना चाहिए। इन दोनों ज्ञानों में आत्मा तथा 
इश्वर के ज्ञान को विद्या और जगत्‌ तथा देह के ज्ञान को 
अविद्या कहा है । यहाँ पर अविद्या का अथे अज्ञान नहीं हैं 
प्रत्युत नीची कोटि का ज्ञान है। अविद्या को दूसरे शब्दों में 
अपरा विद्या ओर विद्या को परा विद्या कहते हैं । संसार.का ज्ञान 
जिसमें संसार और भौतिक पदार्थो के सम्बन्ध में समस्त शारीरिक, 
मानसिक, वेज्ञानिक, आर्थिक तथा मानसिक जानकारी होना, 
रेल, बिजली, हवाई जहाज, हाइड्रोजनबम इत्यादि का हान 
सस्मिलित हैं, सब अपरा विद्या हैं जिसे इस उपनिषद्‌ में अविद्या 
कहा है ओर आत्मा तथा परमात्मा के ज्ञान को जिसे पराविद्या 
कहते हैँ विद्या के नाम से पुकारा है। यह मन्त्र उपदेश करता 
है कि जो केवल जगत्‌ के ज्ञान की प्राप्ति की और प्रयत्नशील 
रहते है और जगत्‌ की उपासना में रत रहते हैं तथा जगत्‌ के 
चसत्कारों में आनन्द की प्रतीति करते रहते हैं वे घोर अन्धकार 
में जाते हैं क्योंकि वे. आत्मज्ञान से बंचित रहकर मुक्ति के 
अधिकारी नहीँ बन पाते। वे प्रकृतिलय की कोटि तक पहुँच 
सकते हैं-परन्तु अह्मल॒य के पद.को नहीं प्राप्त कर सकते | यहाँ 
पर अंघं तम: से संकेत मन्त्र में बतलाये हुए 'असुर्य्यानाम ते 
लोकाः' की ओर है अर्थात्‌ वे असुरों के निवास योग्य लोकों 
को जाते हैं । उसी के साथ इस मन्त्र द्वारा यह भी उपदेश दिया 
गया है कि जो जगत्‌ की ओर. अपने आवश्यकीय और शास्त्रोक्त 
कतेव्य के पालन में प्रमाद करते हुए, . केवल ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति 
के लिए ही तन, भने से लगे रहते हैं वे अपरा विद्या वालों से 
भी अधिक घोर अन्धकार में जाते है । क्योकि अपरा विद्या 
वालों को संसार का अभ्युदयं तो प्राप्त हो जाता है, वे प्रकृतिलय 
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के पद्‌ तक पहुँच सकते हें । परन्तु केवल परा विद्या के अभि 
लाषी न इधर के रहते हैं और न उधर के । उनको न माया मिलती 
है और न राम । दोनों ओर से मारे जाते हैं। ऐसे जीवों के 
लिये spars तुलसीदास ने कहां है:-- 
ब्रह्मज्ञान उपज्यो नहीं कमे दिये छिटकाय |. 
“तुलसी? ऐसी आत्मा घोर नरक में जाय ॥ ; 

ऐसे जीव अपनी आत्मा का हनन करते हैं; .अर्थीत्‌ प्रकृति 
और पुरुष दोनों के सम्यक्‌ ज्ञान से वंचित रहते हें । | 

श्र्‌तिदेवी का उपदेश है कि न केवल अपरा विद्या से 
आर न केवल परा विद्या से ही जीव का उद्धार हो सकता है। 
उसे इश्वरः ओर जगत्‌ दोनों की ओर ध्यान देना आवश्यक 
है । मनुष्य के कर्तव्य में कर्म और उपासना दोनों ही का समन्वय 
होना चाहिए। जगत्‌ ओर इश्वर परस्पर सम्बन्धित हैं, अलग 
नहीं हैं। मन्त्र १ में बतलाया है कि समस्त जगत्‌ ईश्वर से 
आच्छादित हे, संवंत्र इश्वरं व्यापक हे । जहाँ जगत्‌ हे वहाँ 
इश्वर है. । गीता में भगवान्‌ का वाक्य है,-“यचा ततमिदं 
सर्वं ` जगंद्व्यक्त॑मूत्तिना”--अथार्त मैं ( इश्वर ) अपने अव्यक्त 
रूप से सम्पूणे जगत्‌ में व्यायक हूँ। अतएव एक को. भूलकर 
केवल दूसरे का स्मरण करना संभव नहीं | ऐसा करना अनिष्ट 
फल का देने वाला ही.सिंद्ध होगा । -यही भगवान के सगुण और 
निणु'ण दोनों रूपों की उपासना है. =e 


अन्यदेवा हुतिंद्या_अन्यदु।हुर्‌षिद्यया । oe 
इति शुश्रुम धीराणां ये नस्तद्‌ विचचचिरे ॥१.॥ 


शब्दाथ--( अन्यत्‌ ) अन्य फल, ( एव ) ही, ( आहुः ) 
कहते हैं, ( विद्यया ) विद्या से अर्थात परा विद्या से मिलता है, 
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( अन्यत्‌) दूसरा भिन्त फल, ( आहुः ) कहते हैं, (अविद्यया) 
अविद्या अर्थात्‌ अपरा विद्या द्वारा मिलता है । (इति ) ऐसा, 
(gaa ) सुना है, ( धीराणां ) विद्वानों को कहते हुये, ( ये) 
जो, (नः) हमको, (तदू) ऐसा, (विचचक्षिरे) बतलाते आये हैं । 


भावार्थ-विद्या और अविद्या दोनों की साधनाओं में 
सहयोग और समुच्चय के सिद्धान्त पर जिज्ञासु शंका करता है 
कि हम परम्परागत विद्वानों से सुनते आये हैं कि विद्या और 
अविद्या दोनों के फलों में भेद हे । विद्या से एक फल प्राप्त होता 
है और अविद्या से दुसरा | विद्या द्वारा निःश्रयस्‌ अर्थात्‌ आत्म- 
कल्याण होता है और अबिद्या ( अपराविद्या) से संसार फे 
झभ्युद्य की प्राप्ति होती है । ऐसी अवस्था में जो जिस फल को 
चाहे उसी की ओर अपना अनन्य ध्यान क्यों न दे? 


इस शंका का एक उत्तर तो यह है कि वेद जो ईश्वर वाक्य 
है इस प्रकार भिन्न-भिन्न फल नहीं बतलाते, विद्वानों का ऐसा 
कहना है और विद्वानों के जो वाक्य भ्‌ तिसम्सत हों थे मान्य 
हैं, अन्यथा नहीं । दूसरा उत्तर यह है विद्वान के इस वाक्य में 
दोनों के फल भिन्न-भिन्न होते हुये भी, दोनों साधनों के सहयोग 
अर समुच्चय का निषेध नहीं किया है। आशय यह है कि 
केबल एक साधन के फल को ही लेना पूरा सत्य नहीं है, आधा 
सत्य है | अकेले एक से अभीष्ट फल की प्राप्ति नहीं होती, विद्या 
ओर अविद्या दोनों के साधनों के सहयोग से अभीष्ट फल प्राप्त 
होता है जिसे आगे का मंत्र ११ बतल्ाता है। 
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ae ` न्या Nee Sy 
विद्यां चाविद्यां च यस्तह्वेदोभय ०५ सह | लि ~ 


अधिद्यया सृत्यु' dteat Ransa (ह. 
शब्दार्थ--( frat) विद्या को, (च) और, \ कि पुरक 


अविद्या को, ( च ) और, ( यः ) जो, ( तद्‌ ) उसको, (GE 
जानता ६, (उभयं) दोंनों को, (सह) साथ साथ वह (अविद्यया) 
अविद्या द्वारा, (Sa) सृत्यु को, ( तीर्त्वा ) पार करके अर्थात्‌ 

जात कर, ( विद्यया ) विद्या द्वारा, ( असृतं ) अमृत को, 

( अश्नुते ) भोगता है। 


आावार्थ-पराविद्या अर अपरा विद्या दोनों ही का ज्ञान 
ओर उसके अनुसार कर्म तथा उपासना आवश्यकीय हैं क्योंकि 
जगत्‌ के ज्ञान और तदनुसार कर्म एवं उपासना विना मनुष्य 
का जीवन दुःखमय रहेगा जिसके कारण परमार्थचिन्तन में बाधा 
बिष्न उपस्थित होंगे यदि जिज्ञासु इस उपनिषद के मन्त्र 

१ तथा २ में बतलाये हुए सिद्धान्तानुतार ईश्वर को सर्वव्यापक 
आर सबका योगक्षेस करने वाला सममकर त्याग और सन्तोष 
की भावना के साथ, बिना लोभ और लालच के, अपनी आयु 
भर, संसार में रहता हुआ, निष्काम कर्म करता रहे तो उसको 
wat का बन्धन नहीं होगा और न उसको कर्मफलों फे भोग 
के लिये पुन: जन्म लेना पड़ेगा | इस प्रकार वह मृत्यु को जीत 
लेगा | परन्तु TY फे जीत लेने पर भी आत्मज्ञान के बिना 
मुक्ति नहीं हो सकती | क्योंकि शर ति का वाक्य है-- ज्ञानाइबे न 
सुक्तिः' अथात्‌ आत्मज्ञान के बिना ate नहीं होती; अतः 
जीव संसार के शान और कमे द्वारा इस जन्म में अपना जीवन 
सफल बनाता हुआ कमे बन्धन से मुक्त होकर आत्मज्ञान द्वारा 
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अमरता को प्राप्त कर लेता है। ऐसा फल विद्या और अविद्या 


दीनों के सहकारीसाधन द्वारा मिल सकता है । प्रकृति का सम्यक 
ज्ञान और तदनुकूल कमाचरण अन्तःकरण को शुद्ध, पवित्र और 
निमल करेगा और अन्तःकरण की शुद्धि जीवात्मा को आत्म- 


शान की उपलब्धि द्वारा निवाणपद का अधिकारी बनावेगी | 


सन्त्र ६, १०, ११ में यह दिखलाने के पश्चात्‌ कि आत्मा 
का सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त करने के लिये ईश्वर और जगत्‌ दोनों ही 
का यथाथ ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक है उसके आगे सन्त्र 
१२, १३ अर १४ में यह बतलाया गया है किं जगत्‌ के परिः 
बतनशील होने के कारण उसमें जो जन्म ( सम्भूति ) और मरण 
( असम्भूति ) प्रतिक्षण हुआ करते हैं उनमें भी दोनों ही की 
आर ध्यान देना आवश्यक है, केवल एक की ओर ध्यान देना 
मनुष्य को आत्म-हनन का अपराधी बनाता है। 


ao माक्षथन में बतलाया गया है कि यजुर्वेद में जहां से इशो- 
पनिंषद्‌ को लिया गया है मन्त्र १२, १३, १४ पहिले और मन्त्र 
&, १०, ११ पीछे आये दे जिससे ऐसा जान पड़ता है कि पहिले 
परिवतनशील जगत्‌ के दो घर्म, जन्म और मरण को भलीभांति 
समम लेने के पश्चात्‌ ईश्वर और जगत्‌ के यथार्थ ज्ञान को प्राप्त 
करने में सुभीता रहता है | $ 


अन्धन्तमः प्रविशन्ति येडसम्भूतिम्रुपा सते 
ततो भूय इव ते तमो य उ सम्भूत्या ” रता; ॥१२॥ 


_ शब्दार्थ ( अन्धं ) घोर, (तमः) अन्धकार में, ( प्रविशन्ति 
प्रवेश करते हैं, जो ( असम्भूतिं ) विनाश ची मरण न 
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( उपासते ) उपासना करते हैं । ( ततः ) उपसे, ( भूयः ) अधिक, 
( इच ) मानों, ( तमः ) अन्धकार में, ( ये उ ) वे प्रवेश करते हैं 
नो कवल ( सम्भूत्यां ) जीवन में, ( रताः ) श्रद्धा रखते हैं । 


भावार्थ--इसमंत्र में भी ( अन्धंतम: ) ( घोर अन्धकार ) 
शब्द द्वारा, मंत्र ३ में अरुय्यों नाम अन्धकार से आच्छादित 
आसुरी लोकों की ओर संकेत दिया गया हे | भौतिक जगत्‌ में 
पदाथ की उत्पत्ति ( सम्भूति ) और विनाश ( असम्भूति ) दोनों 
एक चिरन्तन शाश्वत्‌ जीवन की दो घटनाएं हें जो ata होती 
रहती हे । उदाहरण के रूप में काल का कोई आदि और अन्त 
नहीं | दिन, रात, महीने, वर्ष आदि उसके अवयव हैं जो आते 
जाते रहते है अथोत्‌ उनमें सम्भूति के लक्षण दिखाई पड़ते रहते 
है परन्तु काल जैसे का तैसा बना रहा हैं। बह नित्य हैं और 
उसके अवयव दिन, रात्रि आदि अनित्य हैं । उसी प्रकार आत्मा 
नित्य, अनादि ओर अनन्त È l उसका देह धारण करना सम्भूलि 
ओर देह त्यागना असम्भूति की उपाधियां हैं । वास्तव में जीवन 
तो नित्य हे मरण उसका बन्धन है | यदि मरण न हो तो जन्म 
की भी आवश्यकता नहीं teat और जीव अपने जीवन ही में 
मुक्त हो जाता हे । ala का बचन है कि 'मृत्योमु कीय मासतात्‌ः 
सथा 'सृत्योमासृतं गमय’ अथीत्‌ जीव को प्राथना करनी चाहिये 
कि हे भगवन्‌ मुझको सत्यु के बन्धन से Bets six जीवन 
की अमरता प्रदान करो | 


जन्म MCR देह के धर्म हैं आत्मा के नहीं | मुक्ति पर्यन्त 
देह के इन दोनों ही धर्मो' की उपासना आवश्यक हे | जो उपासक 
केबल ऐसी साधना करते रहते हैं कि उनकी Ba Bae हो 
ये घोर अन्धकार की ओर जाते हैं क्योंकि सुखपूवक मृत्यु होने 
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क = न दना संभव नहीं और जो केवल पुनर्जन्म न 
ek ०. उपासना करते हैं परन्तु अपने वतमान जीवन 
er पूर्वक विताने क आर, जिससे मरण Baas हो, ध्यान 
ल as सृत्यु रूपी ससार के बन्धन से नहीं छूटते और जन्म 
Sh ate घुमते रहते हें । उनको न इस जन्म में सुख 
उ रा Wy के परेचात्‌ पुनजन्म के अभाव की 
| हती है 1 यह दशा केवल सम्भूति के उपापकों की 
aay Bus सृत्यु षह है जिसमें एक बार सर कर पुनः 
aes 2r जन्म बहु है A जिसमें एक बार आकर फिर 
क । संसार से विरक्त रह कर सृत्यु के कष्टों से तो 
Recs pores स्थिति भी प्रकृतिलय पुरुषों की 
अपने वर्तमान जीवन मे दह 2 
mat 7 E E X के धर्मो का समुचित पालन न 
असाच के परचात्‌ विदेह मुक्त होने का प्रयत्न करते रहत हैं उनको 
A जीवन्सुक्ति मिलती है और न विदेह मुक्ति। वे दोनों ओर के 
लाभ से वञ्चित रहते हैं | गीता का वचन हे :-- ae 


क्लेशो अपिकतरत्तेष/व्यक्तासक्तचेतसाम्‌ 
अव्यक्ता हि alaga देहवद्विरवाप्यते | 


आरथ विद्या ओर अविद्या दोनों की उपासना 
उ te या द्‌ NERT संकेत 
करता है और मंत्र २ Sate इत्यादि? जीवन में निष्काम 
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वन्मुक्ति की उपेक्षा करते हुये देहा- 


OA Se ७३३ 
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AS 
ER चन्सुक्ति और 

मे करते ह्ये जी सक्ति आर तत्पश्चात्‌ विदेह्मुक्ति प्राप्त 
करने का मार्ग बतलाता हे | 


अन्यदेवाहुः संभवादन्यदाहुरसंभवात्‌ 
इतिशुश्र स धीराणां ये नस्तद्‌ बिचचक्षिरे ॥१३॥ 


शब्दा2-( अन्यत्त ) न्य, (एव ) ही फल, ( आहु: ) 

faery कहते हैं, ( संभवात्‌ ) सग्भति से होता है, ( अन्यत्त) . 
A ~ 2 

दूसरा, ( एव ) ही फल, (SIE: ) कहते हैं, ( असम्भवात्‌) 

असम्भूति से होता है, ( इति ) ऐसा, ( शश स ) हमने सुना हे. 

( धीराणां ) दिद्वानों के वावयों में, (ये) जो (नः) हमको 

( ततद्‌ ) उसका. ( विचचक्षिरे ) उपदेश देते रहे हैं । 


IN ति का यह निश्चित सिद्धान्त होते हुये भी कि 
उत्पत्ति अर घिनाश, दौनों में से केवल एक की ओर ध्यान 
देना और दूसरे का विस्म्रण करना छनिप्रकारक-हे फिर भी 
मनुष्य केवल एक का ही व्यसन रखते हैं। उसका कारण यह है 
कि विद्वानों के परम्परागत ऐसे उपदेश हम संसार में सुनते आये 
हैँ कि दोनों के अलग-अलग फल होते हैं । अत: जो जिस फल 
को चाहता है उसकी ओर झुक जाता है। परन्तु यह सममना 
कि दोनों के अलग-अलग फल होते हैं मन्त्र के उपदेश को अधूरा 
समझना ३ । अलग-अलग फल भो उसी. अवस्था में उपयोगी 
होगा जब कि दोनों को साथ रखते इये दोनों की ओर ध्यान 
दिया जावे । यह उपदेश अगले सन्त्र द्वारा मिलता है | 
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सम्भृति चे विनाश च यस्तद्वदीमय ह| 
विनाशेन मृत्यु तीर्त्वा सम्भूत्यामृतमर्नुते ॥ १४॥ 


शब्दार्थ--( सम्भूति ) उसत्ति को, (च ) और ( विनाशं ) 
विनाश को (च) और, (यः) जो ( तदू ) उनको ( वेद ) 
जानता हे, (उभयं) दोनों को (सह ) साथ-साथ, बह ( विनाशन ) 
विनाश के ज्ञान से सृत्यु को ( tear) जीत कर, ( सम्सूत्या ) 
ह के ज्ञान से, (sad) अमरता को £ अश्नुते ) प्राप्त 
होता R | 


भावा्थ--ऊपर वतलाया गया = कि उत्पत्ति और विनाश 
दोनों का एक ही जीवन तत्व से सम्बन्ध है । प्रत्येक पदार्थ में 
उत्पत्ति ओर विनाश दोनों होते रहते हैं ओर इन दोनों घटनाओं 
ही से जगत्‌ चलता हुआ प्रतीत होता है अ,र आत्मतत्व ( ईश्वर ) 
भी पूण है। 'पूणामद: पूर्णमिर्म” शान्ति मन्त्र का यह पद दोनों 
को पूणं बतलाता हुआ पूण इश्वर में से ही पूर्ण जगत्‌ की 
इत्पन्ति तथा उसमें ईश्वर के व्यापक रहने का ज्ञान देता है। 
इसी पूर्ण जगत्‌ की स्थिति में जहां प्रवाह रूप से तदन्त गत capt’ 
की उत्पत्ति और विनाश की घटनाए' निरन्तर होती रहती हैं। 
डसके कारण बिजली की बत्तियों की एक घूमती हुई प्रकाशमाला 
के समान जगत्‌ में भी गति दिखलाई पड़ती हूँ । अतः यह सन्त्र 
डपदेश देता है कि जिज्ञासु को उत्ति और विनाश दोनों की 
ओर समान ओर साथ-साथ ध्यान देना चाहिये। विनाश अथीत्‌ 
असम्भूति की घटना से उसको मृत्यु का तत्व और रहस्य मालूम 
हो जावेगा और वह जान जायगा कि मृत्यु का भय जिसे अभि- 
निवेश कहते है. मिथ्या है और सम्भूति अथात्‌ उत्पत्ति के सम्यक, 
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बोध से उसको आत्मा और जगत्‌ में कोई भेद प्रतीत नहीं होगा । 
उसे स्त्र समत्व, एकत्य और पू एं के चिह्न दिखलाई पड़ेंगे 
जिसके कारण ऐसा जानने वाला जिज्ञासु, मन्त्र ६ तथा ७ के 
अनुसार, अपने आपको सब में और सबको अपने आप में प्रतीत 
करेगा ; एवं TE आत्मा का ॐसली स्वरूप जानने में सफल 
होगा | उसको न किसी से द्वेष होगा और न राग, न मोह होगा 
आर न शोक | किन्तु आयु भर निष्काम कर्म द्वारा Avert 
सिद्धि को प्राप्त करता हुआ सोक्ष का अधिकारी बनेगा । वह 
इस जन्म में जीवन्मुक्त होकर सत्यु को जीत लेगा और फिर 
पुनजन्म के चक्र से बच कर विदेहमुक्ति रूपी अमरता को 
प्राप्त करलेगा | 


मंत्र १-१४ में इश्वर और जगत्‌ का स्वरूप एवं दोनों. के 
सम्यक ज्ञान के प्राप्त करने की विधि तथा उस ज्ञान की प्राप्ति 
अर अप्राप्ति के फल दिखाने के पश्चात्‌ अगले मंत्रों में यह 
छपत्तिषद्‌ बतलाती है कि इश्वर का अस्तित्व तथा जगत्‌ की 
सत्यता को जीव क्यों नहीं समझता ओर इश्वर की ओर आव- 
श्यक भ्यान न देकर जगत्‌ की अनित्य और नाशवान वस्तुओं में 
आसक्ति क्यों कर लेता हूँ और जन्म मरण की वास्तविकता 
की ओर भ्यान नहीं देता ? इसके उत्तर के लिये देखिये मंत्र 
१५ ओर १६। 


हिरण्यमयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं gay | 
aed पृषन्नपाबृण सत्यधर्माय दृष्टये ।। १५।। 


 शब्दार्थ--( हिर्ण्यमयेन ) सुवणं के, ( पात्रेण ) पात्र द्वारा, 
( सत्यस्य ) सत्य का ( अपिहितं ) ढका हुआ है, ( सुखम्‌.) मुख 
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(ततत्‌ ) उस ढक्कन को, ( त्वं ) तुम, ( पूषन्‌) पोषण करने 
बाले इश्वर, ( अपावृणु ) हटा दो, ( सत्य धर्माय ) सच्चे धम के 
( दृष्टये ) दशेत करने के लिये । 

. भावार्थ--हमको ईश्वर और जगत्‌ का, आत्मा ओर देह 
का यथार्थ ज्ञान इस कारण नहीं होता कि सत्य ज्ञान के सुख पर 
सुण के पात्र का ढक्कन रखा हुआ दै। सुबर्ण के पात्र का 
यहां पर आशय संसार की धन, सम्पत्ति और भोगों का चम- 
त्कार हे । इस चमत्कार ने हमारी बुद्धि के मुख को जिसके दारा 
हम ज्ञान AH कर सकें ढक रखा है, अर्थात्‌ लोभ, मोह और काम 
ने जो अज्ञान से उत्पन्न होते हैं हमारे ज्ञान को अच्छादित कर 
रखा है जिसके कारण हम सत्य धर्म को नहीं देख सकते। गीता 
में इसी भाव को लेकर अजु ने श्री कृष्ण से प्रश्‍न किया था 
कि हम जान बूक कर भी, पाप क्यों करते हैं, जिस पर श्रीकृष्ण 
ने उत्तर दिया था कि इसका कारण रजोगुण से उत्पन्न तृष्णा, 
लोभ और लालच से भरा हुआ फाम हे जिसने हमारी इन्द्रियां, 
मन और Efe को ७ज्ञान के रेल से रहिन कर रखा है--फिर 
आगे गीता में उसके दूर करने के उपाय बतलाये हैँ । यह उपनिषदू 
भी इस मंत्र के उत्तराध्र में उपदेश देता द. (क सबके षण और 
रक्षण करने वाले उस तेज ओर ज्ञानम्य इश्वर से प्राथना करो 
कि हे भगवन्‌, अपने सच्चे स्वरूप को दिखाने के लिये हमारी 
बुद्धि के ऊपर से सोने, चांदी क लोभ लालच को अर्थात्‌ सांपा- 
रिक भोगविलास की हमारी कामनाओं. के अन्धकार को हटा दो 
जिससे कि हम को आत्मा के व्यष्टि और समध रूपों का TT 
तया साक्षात्कार हो सके | 


प्रार्थना में बड़ा फल होता है, उसमें अपार शवित होती है । 
पह सच्चे हृदय से म्राथन। करने पर हृदयगुदा में बंठ हुये भगवान्‌ 
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[भाव के साथ प्रार्थना | 


पपन्नेकर्षे, यम बर्थ प्र 

'तेजोयत्त कल्याणतमं | 

योड्सावमौ' 

| 

:थै~( पूषन ) हे. पार 

) हमारी देख भाल कर 

र जगत्‌ का नियंत्रण करने 
न देने वाले, ( प्राजापतं 

( व्यूह ) फैला दो, (V. 

' करो, ( तेजः ) प्रकाश स्व॑ 

॥रा, ( कल्याणतमं ) अत्यन ¦ 

| भ | ) तेरे प्रकाश स्वरूप को, (८ 
x 
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न प्रारम्भ से ही मनोरंजन | 
करता रह्मा है। हां उसके मनोर 
साधन जरूर बदलते रहते हे। ¦ 
मनोरंजन के साधनों में विदषक, नर 
पशु-पक्षी रहे हे। gage | 
मनोरंजन हेतु रयॉ की दौड़ हो... : 
में रस्साकसी होती थी और प्रा . 


ae बनाया जाये और इसी विचार के साध 
_ SEPM Rby EARE का। दरअसल सर्कस 


